Arte y Aprendizaje: estrategias para la educacion artistica en primaria

INTRODUCCION

Desde el entorno educativo de la Universidad de Almeria, donde convergen la innovacién
pedagogica y el compromiso con el aprendizaje integral, nace este texto docente titulado “Arte y
Aprendizaje: Estrategias para la Educacion Artistica en Primaria”. Dirigido tanto a docentes como
a estudiantes de educacién universitaria, este manual se presenta como una herramienta
fundamental para aquellos que buscan integrar el arte en la formacién de los nifios, un aspecto
para su desarrollo integral. En el contexto de la educacién artistica, este libro ofrece una
perspectiva detallada y actualizada sobre las estrategias didacticas necesarias para fomentar el
aprendizaje a través de las artes visuales, reforzando la importancia del arte como medio de

expresion y como vehiculo de aprendizaje.

La educacion artistica en la etapa primaria va mucho mas alla de ensefiar técnicas de dibujo o
pintura. En este texto, se aborda cdmo el arte puede ser un motor para el desarrollo de
competencias esenciales, tales como la creatividad, el pensamiento critico y las habilidades
sociales. En un mundo cada vez mas globalizado y digitalizado, donde la innovacién y la
creatividad son competencias indispensables, la educacién artistica juega un papel importante en
la formacion de futuros ciudadanos capaces de adaptarse y contribuir de manera significativa a la

sociedad.
e Larelevancia del arte en la formacion integral del alumnado

La formacioén integral del alumnado es un objetivo que ha ganado fuerza en las ultimas décadas,
impulsado por un enfoque educativo mas holistico. En este contexto, el arte se presenta como una
herramienta invaluable. A través de la expresion artistica, los estudiantes desarrollan habilidades
que trascienden las técnicas artisticas en si mismas. Aprenden a comunicar ideas y emociones de
manera no verbal, a resolver problemas de manera creativa y a colaborar con otros en la creacién
de proyectos artisticos colectivos. El arte, en todas sus formas, permite a los nifios explorar el
mundo que los rodea, comprender diferentes perspectivas y, lo mds importante, desarrollar una

mayor conciencia de si mismos y de su entorno.

La relevancia del arte en la educacién primaria no se limita a sus beneficios inmediatos, como la
mejora de la motricidad fina o el aprendizaje de técnicas artisticas. Va mas alla, tocando aspectos
profundamente relacionados con el desarrollo emocional y cognitivo de los estudiantes. A través
de actividades artisticas, los nifios aprenden a expresar sus emociones de una manera saludable,
desarrollan su empatia al interpretar las obras de sus compaiferos y experimentan un sentido de

logro al ver sus ideas transformarse en creaciones tangibles.

Por otro lado, la educacién artistica fomenta un aprendizaje interdisciplinar, al conectar areas
como la historia, las ciencias sociales, las matematicas y la tecnologia. En este libro se explora cémo
las actividades artisticas pueden vincularse con otras areas del curriculo, proporcionando a los
docentes herramientas para integrar el arte en un enfoque mds amplio de ensefianza. Ademas, se
destaca el impacto positivo que tiene el arte en la autoestima y la motivacion de los estudiantes,

factores para su éxito académico general.
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e Objetivos de la educacion artistica en primaria

Los objetivos de la educacion artistica en la etapa primaria se han ido redefiniendo para adaptarse
a las necesidades y desafios del siglo XXI. En este manual, uno de los principales enfoques es
demostrar como el arte puede ser una plataforma para el desarrollo integral de los estudiantes,
ayudandoles a convertirse en pensadores criticos y solucionadores de problemas. Estos objetivos
no se limitan a ensefar habilidades técnicas, y también buscan fomentar la apreciaciéon por la

diversidad cultural, el respeto por el medioambiente y el desarrollo de una sensibilidad estética.

Un objetivo primordial de la educacion artistica es despertar en los nifios un interés por el arte y
la creatividad que los acompaiie a lo largo de su vida. Este libro explora diversas estrategias para
cultivar ese interés, desde la utilizaciéon de metodologias activas como el aprendizaje basado en
proyectos, hasta la integracion de nuevas tecnologias que permiten a los estudiantes explorar el
arte de formas novedosas. Ademas, se hace hincapié en la importancia de la experimentacion y la
autoexpresion, alentando a los nifios a probar diferentes técnicas y materiales sin miedo al error,

ya que el proceso artistico es tanto o mas valioso que el resultado final.

Otro objetivo destacado es promover el desarrollo de habilidades sociales y colaborativas a través
de la creacion artistica en grupo. En el contexto escolar, el arte se convierte en un medio ideal para
fomentar la cooperacion, la comunicacion y la empatia entre los estudiantes. A lo largo de este
libro, se presentan actividades que fortalecen las habilidades individuales de los estudiantes, y

también promueven el trabajo en equipo y la construccion de proyectos conjuntos.
e Estructura del libro y enfoque metodologico

Este texto esta diseiado para ser una guia completa tanto para docentes como para estudiantes de
educacion que deseen incorporar el arte de manera efectiva en sus clases. La estructura del libro
sigue una progresion logica, comenzando con una base teérica sélida sobre los fundamentos de la
educacion artistica en primaria y evolucionando hacia la presentacion de estrategias didacticas
concretas que los docentes pueden aplicar en el aula. Cada capitulo esta cuidadosamente elaborado
para ofrecer una mezcla de teoria y practica, de modo que los lectores puedan comprender los
conceptos fundamentales y, al mismo tiempo, obtener ideas y recursos practicos para su aplicacion

directa.

El libro se divide en cinco capitulos, ademas de una introduccion y reflexiones finales, en los que
se exploran diversos aspectos de la educacién artistica en primaria. En el primer capitulo, se
aborda la historia y los fundamentos tedricos de la educacion artistica, ofreciendo a los lectores
una vision general de como ha evolucionado esta area y por qué es tan importante en la educacion
contemporanea. A continuacion, se profundiza en las metodologias activas que se pueden aplicar
en el aula, incluyendo el aprendizaje basado en proyectos y el trabajo colaborativo, entre otros

enfoques innovadores.

Un tercer capitulo esta dedicado a la integracion de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion (TIC) en el aula de arte. En este epigrafe, se exploran las herramientas digitales que
los docentes pueden utilizar para enriquecer la experiencia artistica de sus estudiantes, desde el
uso de software de disefio grafico hasta la aplicacion de la realidad aumentada (RA) y la realidad

virtual (RV) en proyectos creativos.
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El cuarto capitulo se centra en los materiales y técnicas artisticas adaptadas a la primaria,
proporcionando a los docentes una variedad de recursos para utilizar en sus clases, tanto con

medios tradicionales como con técnicas mixtas y reciclaje artistico.

Finalmente, el quinto capitulo esta dedicado a la evaluacion en la educacion artistica, un tema
importante para asegurar que los estudiantes disfruten del proceso creativo, y también logren un

aprendizaje significativo.

A lo largo del libro, se proponen actividades que promueven la participacion activa de los
estudiantes, fomentando su creatividad y autonomia. El enfoque metodoldgico del texto es
eminentemente practico, con un claro vinculo entre la teoria y la aplicacion real en el aula. Los
docentes encontraran en estas paginas una variedad de estrategias y recursos que pueden adaptar
a su contexto especifico, asegurando que la educacion artistica siga siendo relevante y accesible

para todos los estudiantes.
e Lacreatividad como competencia esencial en el siglo XXI

En un mundo que esta en constante cambio, donde la tecnologia y la globalizacion estan
remodelando todas las dreas de la vida, la creatividad ha emergido como una competencia. en el
ambito artistico, sino también en la ciencia, la tecnologia y el emprendimiento, la creatividad es lo
que impulsa la innovacidon y la resolucién de problemas complejos. Este libro subraya la
importancia de fomentar la creatividad desde una edad temprana a través de la educacion artistica,
preparando a los estudiantes para enfrentar los desafios del futuro con una mentalidad flexible y

una capacidad para pensar de manera original.

El arte proporciona un espacio seguro para que los niflos experimenten, tomen riesgos y exploren
nuevas ideas sin miedo a equivocarse. Fomentar esta capacidad de "pensar fuera de la caja" es
esencial en el siglo XXI, donde las soluciones tradicionales a menudo ya no son suficientes. En
este sentido, la educacidn artistica se convierte en un laboratorio donde los estudiantes pueden
desarrollar su pensamiento divergente y aprender a abordar los problemas desde diferentes

perspectivas.

Ademas, el arte ayuda a los estudiantes a conectar lo emocional con lo cognitivo, promoviendo un
aprendizaje integral que abarca tanto el intelecto como las emociones. En un contexto educativo
que a menudo se centra en los resultados académicos y la estandarizacidn, la creatividad es un

recordatorio de la importancia de la diversidad de pensamiento y la originalidad.

De este modo, "Arte y Aprendizaje: Estrategias para la Educacion Artistica en Primaria” es un
manual indispensable para aquellos que buscan integrar el arte en la formacion de los estudiantes
de primaria. A través de una combinacién de teoria y practica, este texto proporciona las
herramientas necesarias para que los docentes fomenten la creatividad y el pensamiento critico en
sus estudiantes, preparando a las futuras generaciones para un mundo cada vez mds complejo y

desafiante.




CAPITULO 1
FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION ARTISTICA EN PRIMARIA
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CAPITULO 1: FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION ARTISTICA EN PRIMARIA

1.1. HISTORIA Y EVOLUCION DE LA ENSENANZA DEL ARTE EN LA EDUCACION FORMAL

La historia de la ensefianza del arte en la educacion formal esta profundamente entrelazada con la
evolucion de la pedagogia y los movimientos artisticos que han surgido a lo largo de los siglos.
Desde la antigiiedad, el arte ha sido una forma vital de comunicacion y expresion, pero no siempre
ha sido parte integral de los sistemas educativos estructurados. Su incorporacién en el curriculo
ha sido gradual, influyendo en las formas en que los individuos entienden, aprecian y practican el
arte. Este capitulo explora cdmo los movimientos artisticos y las filosofias educativas han dado
forma a la ensenanza del arte y como modelos pioneros han marcado el rumbo para la educacién

artistica en el contexto formal (Best, 2000; Hunter-Doniger, 2018).

La evoluciéon de la ensefianza del arte ha sido moldeada por los movimientos artisticos y los
modelos educativos que han surgido a lo largo de la historia. Desde la rigida estructura de las
academias clasicas hasta los enfoques mas abiertos y experimentales del siglo XX y XXI, la
enseflanza del arte ha pasado por transformaciones significativas que reflejan cambios mas
amplios en la sociedad y la cultura. Los modelos pioneros en la ensenanza del arte, como los de
Montessori, Lowenfeld y Bauhaus, han dejado un legado duradero que sigue influyendo en la
forma en que el arte se ensefa en las escuelas de todo el mundo (Arslangazi, 2012; Aryabkina y
Spiridonova, 2017; Pasca, 2019).

1.1.1. Los movimientos artisticos y su influencia en la pedagogia

Los movimientos artisticos han jugado un papel importante en la evolucidn de la ensefianza del
arte. Cada movimiento ha reflejado un cambio en la estética o la técnica, sino también en la forma

en que la sociedad percibe el arte y su funcién educativa.
e El Renacimiento y el arte como conocimiento humanista

El Renacimiento marcé un punto de inflexion significativo en la historia del arte y la educacion.
En este periodo, el arte comenz6 a ser visto como una forma de conocimiento tan importante
como la ciencia o la filosofia. Las academias de arte surgieron como centros de ensefianza formal,
donde se enseniaban las técnicas del dibujo, la pintura y la escultura. Uno de los aportes mas
significativos de esta época fue la creacion de la perspectiva en el arte, que transformo la forma en

que los artistas representaban el mundo tridimensional en una superficie bidimensional.

El impacto pedagdgico del Renacimiento en la ensefianza del arte fue doble. Por un lado, se
enfatizd la importancia de la imitacién de la naturaleza, como se ve en las obras de Leonardo da
Vinci o Rafael, y por otro, se consolidé la figura del maestro-artista como modelo a seguir. Este
sistema de aprendizaje basado en la mentoria influirfa en la educacién artistica durante siglos,

enfatizando la necesidad de dominar la técnica antes de poder innovar en estilo o expresion.
e El Neoclasicismo y la formalizaciéon académica

El Neoclasicismo, que surgio en el siglo XVIII como respuesta a los excesos del Barroco y Rococo,
promovio6 una vuelta a los ideales clasicos de simetria, proporcion y orden. Este movimiento tuvo
una fuerte influencia en la academizacion del arte. Las academias europeas, como la Academia
Francesa de Bellas Artes, se convirtieron en los epicentros de la ensefianza artistica, donde se

ensefiaban estrictos canones de composicion y estilo.
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En este contexto, el arte se formalizé en un curriculo riguroso que favorecia el estudio de la
anatomia, la historia del arte y la copia de obras clasicas. Los estudiantes de arte seguian un método
progresivo, comenzando con el dibujo de figuras geométricas hasta llegar al retrato y la pintura
histérica. Esta forma de ensefianza persistio hasta bien entrado el siglo XIX, pero su enfoque en la
reproduccion de modelos antiguos también limitaria la creatividad, lo que llevaria al surgimiento

de nuevas corrientes pedagogicas mas adelante.
¢ El Romanticismo y el énfasis en la individualidad

El Romanticismo, en contraste con el Neoclasicismo, promovi6 la expresiéon emocional y la
imaginacion sobre la técnica y la razon. Este movimiento tuvo un impacto importante en la
enseflanza del arte, ya que valoraba la individualidad del artista y su capacidad para expresar su

vision dnica del mundo.

Pedagdgicamente, el Romanticismo introdujo la idea de que el arte no debia ser solo una imitacién
de la naturaleza o una copia de los clasicos, sino una forma de autoexpresion. Los artistas
romanticos, como Delacroix y Turner, crearon obras que eran profundamente personales y que a
menudo desafiaban las convenciones académicas de la época. Este énfasis en la creatividad
personal tuvo un efecto duradero en la ensefianza del arte, particularmente en el siglo XX, cuando
los enfoques basados en la libertad de expresién artistica comenzarian a ganar terreno en las

escuelas.
e LaBauhausy la integracion del arte y el disefio

A principios del siglo XX, la escuela de disefio alemana Bauhaus revoluciono la ensefianza del arte
al fusionar el arte con la artesania y la tecnologia. Walter Gropius, su fundador, creia en una
educacion interdisciplinaria que rompiera las barreras entre las bellas artes, la arquitectura y el
disefio industrial. En lugar de ensefiar arte como una disciplina separada y elitista, la Bauhaus

propuso que el arte debia estar al servicio de la sociedad.

Este enfoque influy6é profundamente en la pedagogia artistica, promoviendo un aprendizaje
basado en proyectos practicos y la experimentacion con materiales. En lugar de seguir un enfoque
teorico o histdrico, los estudiantes de la Bauhaus aprendian a través de la creacion directa, con
énfasis en la funcionalidad y la simplicidad del disefio. Esta filosofia educativa sigue influyendo en
la ensenianza del arte en la actualidad, particularmente en las areas de disefio grafico, arquitectura

y artes aplicadas.
¢ Elarte contemporaneo y la pedagogia critica

El arte contemporaneo ha desafiado muchas de las ideas tradicionales sobre lo que es el arte y
como debe ensenarse. Movimientos como el conceptualismo y el arte participativo han llevado a
la ensefianza del arte hacia una direccién mas abierta y critica, donde el proceso creativo es tan

importante como el producto final.

La pedagogia critica en la ensefianza del arte promueve la reflexion sobre el arte en su contexto
social, politico y cultural. En lugar de centrarse solo en la habilidad técnica, los estudiantes son
alentados a cuestionar las estructuras de poder y a utilizar el arte como una forma de activismo o
comentario social. Este enfoque ha sido particularmente influyente en el contexto de la educaciéon
artistica en el siglo XXI, donde las escuelas de arte a menudo se presentan como espacios para la

investigacion critica y la innovacion social.
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1.1.2. Modelos educativos pioneros en la ensefianza del arte

A lo largo de la historia, varios modelos educativos han sido pioneros en la ensefianza del arte,
influenciando las metodologias actuales y aportando nuevas formas de entender y practicar el arte

en el contexto educativo formal.
e La Academia de Bellas Artes

La creacion de las academias de bellas artes en Europa, particularmente durante el Renacimiento
y el Neoclasicismo, fue uno de los primeros modelos formales para la ensefianza del arte. Estas
instituciones promovian un método jerarquico de ensefianza, donde los estudiantes comenzaban

con el dibujo de elementos simples antes de avanzar a composiciones mas complejas.

Este sistema enfatizaba la importancia del estudio de los clasicos y la copia de esculturas antiguas
como un medio para aprender los fundamentos del arte. Aunque rigido en su estructura, este
modelo establecid la base para la ensefianza del arte en Europa durante varios siglos y contintia

influyendo en las escuelas de arte tradicionales (Arslangazi, 2012; Dilek, 2010).
¢ El modelo Montessori

Maria Montessori, una educadora italiana, desarrollé un enfoque pedagdgico que ha tenido un
impacto profundo en la educacién artistica, particularmente en la educacién primaria. Su modelo
se basa en la libertad dentro de un entorno preparado, donde los nifios son libres de explorar

materiales y actividades a su propio ritmo.

En el contexto de la ensefianza del arte, el modelo Montessori promueve la autoexpresion y la
exploracion sensorial. Los nifios son animados a experimentar con diferentes materiales artisticos
sin la presion de crear un producto “perfecto”. Este enfoque ha sido especialmente influyente en la

educacion infantil, donde el arte se utiliza como una forma de exploracién y descubrimiento.
¢ El método de Viktor Lowenfeld

Viktor Lowenfeld fue un pedagogo del arte que desarrollé un modelo de ensenanza basado en el
desarrollo creativo y emocional de los nifios. En su obra *Creative and Mental Growth* (1947),
Lowenfeld argumentd que el arte debia ser una parte integral de la educacion de los nifios, ya que

fomentaba la creatividad, sino también el desarrollo emocional y cognitivo.

Lowenfeld identificé diferentes etapas del desarrollo artistico en los nifios, desde el garabateo hasta
la representacion esquematica. Su método sigue siendo influyente en la ensefianza del arte hoy en

dia, particularmente en su énfasis en la importancia del proceso creativo sobre el resultado final.
e La Escuela Bauhaus

Como se menciond anteriormente, la Bauhaus represent6 un cambio radical en la ensefianza del
arte, integrando el arte con la tecnologia y el disefio. El enfoque interdisciplinario y practico de la
Bauhaus sigue siendo un modelo influyente en la educacién artistica moderna, especialmente en

areas como el disefio gréfico y la arquitectura.

La idea de aprendizaje a través de proyectos y la colaboracion interdisciplinaria son legados
pedagégicos de la Bauhaus que han perdurado en la educacién artistica en el siglo XXI. Hoy en
dia, muchas instituciones de arte y diseio adoptan una estructura similar, que fomenta la

creatividad préctica y la resolucion de problemas en contextos reales.
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¢ El enfoque Reggio Emilia

El enfoque Reggio Emilia, desarrollado en Italia después de la Segunda Guerra Mundial, es otro
modelo educativo pionero que ha influido profundamente en la ensefanza del arte,
particularmente en la educacidn infantil. Este enfoque se basa en la idea de que los nifios son
sujetos activos en su propio proceso de aprendizaje y que el arte es un medio esencial para la

exploracion y comunicacion.

En el enfoque Reggio Emilia, los maestros actiian como facilitadores, proporcionando materiales
y contextos para que los nifios puedan expresarse libremente a través del arte. Este modelo enfatiza
la importancia del entorno y los materiales en la creacion artistica, lo que ha llevado a un uso mas

experimental de los medios en la educacion artistica actual.

1.2. EL ARTE COMO MEDIO DE EXPRESION Y COMUNICACION EN LOS NINOS

El arte ha sido, a lo largo de la historia, un medio poderoso para expresar pensamientos,
sentimientos y conceptos complejos, especialmente en la infancia. Los niflos, antes de desarrollar
plenamente sus habilidades verbales, recurren al arte como una forma intuitiva y natural de
comunicarse. A través del dibujo, la pintura, la escultura y otras formas de expresion artistica, los
nifios pueden externalizar sus emociones, experimentar con la creatividad y entender el mundo
que los rodea. Este capitulo explora el papel del arte como un lenguaje visual y emocional en los
nifios, asi como el desarrollo de su percepcion estética durante los primeros afnos de vida
(Haroutounian, 2017; Michael, 2019).

El arte es mucho mas que una actividad recreativa para los nifios; es un medio vital de
comunicacion y un vehiculo para el desarrollo emocional, cognitivo y estético. A través del arte,
los nifios pueden expresar sus pensamientos y emociones de una manera que las palabras no
siempre permiten. Ademas, el proceso artistico promueve un crecimiento en la percepcion
estética, ayudando a los niflos a desarrollar una comprensiéon mas profunda del mundo visual que
los rodea. Al permitir que los nifios exploren libremente su creatividad, el arte enriquece su
experiencia educativa, y también los ayuda a crecer como individuos completos, capaces de ver y
entender el mundo con una mayor sensibilidad y aprecio por la belleza (Carceller, 2024; Saez-
Velasco et al., 2024).

1.1.3. El arte como lenguaje visual y emocional

Elarte, especialmente en la infancia, se presenta como un lenguaje que permite a los nifios expresar
lo que atn no pueden verbalizar completamente. Los nifios usan el arte para comunicar sus
experiencias internas y su vision del mundo exterior de una manera que las palabras, en muchas

ocasiones, no pueden captar con la misma profundidad (Regev et al., 2015).
¢ Elarte como medio de comunicacion no verbal

Desde una edad muy temprana, los nifios tienen una capacidad innata para expresarse a través del
arte, utilizando formas y colores para representar personas, objetos y emociones. Esto convierte al
arte en un lenguaje visual, una forma de comunicacién no verbal que es accesible para ellos incluso
antes de dominar el lenguaje hablado. Los dibujos de los nifios, por ejemplo, pueden revelar mucho
sobre su mundo interno, sus temores, deseos y relaciones interpersonales. El trazo de un nifo, el

uso de colores y las composiciones que realiza son ventanas a su estado emocional y psicolédgico.
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El psicologo y pedagogo Viktor Lowenfeld, en su estudio sobre el desarrollo artistico infantil,
argumentaba que el arte es fundamental para el crecimiento emocional y cognitivo de los nifios.
Segutn ¢l, el proceso creativo permite a los nifios explorar su identidad y resolver conflictos
emocionales. El arte se convierte en una especie de terapia natural, en la que el nifio puede
exteriorizar frustraciones o alegrias, utilizando colores y formas como medios simbolicos de

expresion emocional.
e El papel del arte en el desarrollo emocional

El arte también actia como una herramienta terapéutica en la infancia. Cuando un nifo dibuja o
pinta, estd creando algo visualmente atractivo, y también esta procesando sus emociones. Por
ejemplo, los colores oscuros y los trazos agresivos pueden reflejar un estado de animo angustiado
o frustrado, mientras que los colores brillantes y las formas fluidas pueden ser indicativos de
emociones mas positivas y tranquilas. El arte, por tanto, puede servir como un indicador
emocional para educadores y padres, quienes pueden interpretar los trabajos artisticos para

obtener una comprensién mas profunda del bienestar emocional del nifio.

Ademas de ser un indicador, el arte proporciona a los nifios una via para manejar sus emociones.
En situaciones de estrés o conflicto, el acto de crear arte puede ayudar a los nifios a canalizar sus
emociones de manera productiva, permitiendo una liberacién emocional que favorece su
bienestar psicoldgico. En este sentido, el arte actiia como un lenguaje que comunica, y también

procesa las emociones, facilitando el autoconocimiento y la regulaciéon emocional.
e Laimportancia del simbolismo en el arte infantil

Los nifios también utilizan el arte como una forma de representar simbdlicamente el mundo que
los rodea. A través de la creacion de imagenes simbolicas, los nifios dan sentido a sus experiencias,
utilizando el arte como un medio para narrar historias personales o ficticias. Este uso del arte
como simbolo comienza a desarrollarse en los primeros afios de vida, cuando los nifios empiezan
a comprender el mundo como una serie de estimulos visuales, sino como un conjunto de simbolos

que tienen significados.

Por ejemplo, en un dibujo infantil, un circulo con palitos puede simbolizar una persona, mientras
que una serie de lineas y curvas podria representar el agua o el viento. A medida que los nifios
maduran, este simbolismo se vuelve mas complejo, y el arte les permite explorar conceptos

abstractos como la felicidad, el miedo o la amistad.

1.1.4. Eldesarrollo de la percepcion estética en la infancia

El desarrollo de la percepcidn estética en los nifios estd estrechamente relacionado con su
capacidad para observar, interpretar y disfrutar del mundo visual que los rodea. La percepcion
estética no es innata, y se va desarrollando gradualmente a medida que los nifios crecen y
experimentan con diferentes formas de expresion artistica y se exponen a diversas manifestaciones
del arte (Potash et al., 2012).
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o Etapas del desarrollo estético

El psicdlogo Jean Piaget argument6 que el desarrollo cognitivo de los niflos ocurre en etapas, y
esto también puede aplicarse al desarrollo de su percepcion estética. Durante la primera infancia,
los nifos tienden a ver el mundo de manera literal, y sus creaciones artisticas suelen ser
representaciones simples de lo que observan. Sin embargo, a medida que crecen, sus capacidades
cognitivas y perceptuales se expanden, y con ello, su habilidad para apreciar y crear arte se vuelve

mas sofisticada.

Viktor Lowenfeld identificé varias etapas en el desarrollo artistico de los niflos, que estdn
directamente relacionadas con su percepcion estética. En la etapa del garabateo (de 2 a 4 afos), los
nifos disfrutan del proceso de hacer marcas en el papel sin un objetivo claro. Sin embargo, hacia
la edad de 4 o 5 afios, los garabatos comienzan a tener mas significado, y los nifios entran en lo
que Lowenfeld llama la etapa preesquematica, en la que comienzan a utilizar formas para
representar objetos del mundo real. Esta evolucidon contintia hacia la etapa esquematica, donde los

nifios desarrollan una representacién mas organizada de los objetos y las personas.

Este progreso en la capacidad de representacion refleja un desarrollo paralelo en la percepcion
estética de los nifios. Con el tiempo, los niflos comienzan a notar las relaciones entre los colores,
las formas y las texturas, y desarrollan un sentido de gusto estético, lo que les permite discernir lo
que encuentran visualmente atractivo o interesante. Esta habilidad es fundamental para su

capacidad de crear arte, sino también para su apreciacion de las obras de otros.
e Lainfluencia del entorno en la percepcion estética

El desarrollo de la percepcion estética no ocurre en el vacio. Los nifios son profundamente
influenciados por su entorno, incluidas las experiencias sensoriales, las interacciones con los
padres, los maestros y el acceso a diferentes formas de arte. Un nifio que estd expuesto a diversas
experiencias artisticas, ya sea visitando museos, viendo obras de arte o creando con una variedad
de materiales, desarrollara una percepcion estética mas rica y compleja que un nifio que no tiene

acceso a tales oportunidades.

Ademas, la cultura juega un papel importante en la forma en que los nifios desarrollan su
percepcion estética. En algunas culturas, ciertos colores, formas o patrones tienen un significado
simbélico profundo, y los nifios que crecen en estas culturas aprenderan a interpretar y apreciar
estos elementos de manera diferente a los nifios de otras culturas. Por lo tanto, el desarrollo de la
percepcion estética en los nifios es un proceso altamente contextualizado y depende en gran
medida de su entorno cultural y social.
e Elpapel del juego en la percepcion estética

El juego también desempefia un papel fundamental en el desarrollo de la percepcion estética en
los nifios. A través del juego, los nifios exploran formas, colores y texturas de manera espontanea
y sin restricciones. El juego creativo, como el uso de bloques de construccion, el modelado con
arcilla o la pintura con los dedos, ofrece oportunidades para que los nifios experimenten con
diseflo y composicion, lo que contribuye a su capacidad para apreciar las relaciones visuales y

desarrollar un sentido estético.

Este enfoque ludico fomenta el disfrute del arte, y también permite a los niflos experimentar sin

miedo al error. A través de la experimentacion, los nifios aprenden a valorar la belleza en la
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imperfeccion y a desarrollar un sentido personal de estética que no esta necesariamente basado en

las normas tradicionales de belleza o en la precision técnica.

1.3. EL CURRICULO DE EDUCACION ARTISTICA EN PRIMARIA

El curriculo de educacion artistica en la etapa de educacidn primaria tiene un papel fundamental
en la formacion integral de los nifos. Lejos de limitarse a desarrollar habilidades técnicas o
manuales, la educacion artistica permite a los estudiantes explorar su creatividad, expresar
emociones y comprender conceptos abstractos de manera visual. Ademads, en un contexto cada
vez mas orientado a la integracion de conocimientos y competencias transversales, el arte se
presenta como una herramienta poderosa para el desarrollo de habilidades cognitivas,
emocionales y sociales. En este sentido, el curriculo de educacién artistica prepara a los estudiantes
en el area especifica del arte, y también contribuye al desarrollo de competencias aplicables en

otras areas del conocimiento (Beudert, 2010; Mustaqim, 2018).

De este modo, fomenta la creatividad y la expresion individual, y también contribuye al desarrollo
de competencias que son esenciales para el aprendizaje y la vida. Ademads, su caracter
interdisciplinario permite que el arte se conecte con otras areas del conocimiento, enriqueciendo
la experiencia educativa de los estudiantes y ayudandolos a desarrollar una comprensién mas
profunda y completa del mundo que los rodea. Al integrar el arte en el curriculo de manera
significativa, se prepara a los niflos para ser individuos creativos, criticos y emocionalmente

inteligentes, capaces de enfrentar los desafios de la vida con una visién amplia y flexible.

1.1.5. Competencias en el area artistica

El curriculo de educacién artistica en primaria se estructura en torno al desarrollo de
competencias, que permiten a los estudiantes adquirir habilidades, conocimientos y actitudes
necesarias para desenvolverse en una sociedad compleja y cambiante. En el contexto de la
educacion artistica, las competencias no se limitan al dominio de técnicas plasticas o visuales, y
abarcan un amplio espectro de capacidades que son esenciales para el crecimiento personal y el

aprendizaje continuo.
e Competencia en comunicacion lingiiistica

A pesar de que la educacidn artistica parece enfocarse en el ambito visual y plastico, esta
estrechamente relacionada con la competencia en comunicacion lingiiistica. El arte es, en esencia,
un lenguaje visual que permite a los estudiantes expresar ideas, emociones y pensamientos de
manera simbolica. Al analizar y comentar obras de arte, los nifios desarrollan su capacidad para
articular y expresar ideas de manera verbal, enriqueciendo su vocabulario y mejorando su

capacidad para argumentar y razonar.

Ademas, la creacion artistica implica un proceso reflexivo en el que los estudiantes deben traducir
ideas abstractas en formas visuales concretas. Este proceso de interpretacion y traduccion es
analogo a la creacién de discursos verbales, lo que fortalece sus habilidades lingiiisticas y

comunicativas en general.
e Competencia matematica y competencia digital

El arte también se vincula con el desarrollo de la competencia matematica, especialmente a través

del trabajo con formas, proporciones y patrones. Los conceptos geométricos son fundamentales
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en muchas formas de expresion artistica, desde el dibujo hasta la escultura. Los nifios aprenden a
manejar conceptos como simetria, proporcion, escala y perspectiva, lo que fortalece su capacidad

para entender y aplicar ideas matematicas.

Por otro lado, el uso de herramientas digitales en la creacidn y analisis de arte esta cada vez mas
presente en el curriculo de primaria, contribuyendo al desarrollo de la competencia digital. A
través del uso de programas de diseno grafico, aplicaciones de dibujo digital y otras tecnologias,
los estudiantes aprenden nuevas técnicas de creacidn artistica, y también desarrollan habilidades

digitales esenciales para el mundo actual.
e Competencia en aprender a aprender

Una de las principales contribuciones de la educacion artistica es el fomento de la competencia en
aprender a aprender, que implica la capacidad de gestionar el propio aprendizaje de manera
autéonoma. El proceso creativo en el arte es altamente personal y exige que los estudiantes exploren
sus propias ideas, tomen decisiones, enfrenten desafios y reflexionen sobre sus resultados. Esta
autonomia fomenta el desarrollo de una mentalidad critica y reflexiva, alentando a los estudiantes
a buscar soluciones creativas a problemas, evaluar sus propias producciones y estar abiertos a la

retroalimentacidn constructiva.
e Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor

El arte es también un medio ideal para fomentar el sentido de la iniciativa y el espiritu
emprendedor. Al trabajar en proyectos artisticos, los nifios aprenden a planificar, organizar y llevar
a cabo sus ideas, desarrollando una actitud proactiva y resolutiva. El hecho de tener que gestionar
un proyecto artistico de principio a fin, desde la concepcion de la idea hasta la presentacion del
resultado final, les proporciona habilidades organizativas y de gestiéon del tiempo que son

transferibles a otras areas de la vida académica y personal.
e Conciencia y expresiones culturales

La conciencia y las expresiones culturales son competencias que se desarrollan particularmente en
el ambito de la educacion artistica. El arte es una forma de autoexpresion, sino también una
manera de conectar con el patrimonio cultural y artistico de diferentes épocas y sociedades. A
través del estudio y la creacion de arte, los estudiantes aprenden a valorar y respetar la diversidad
cultural, entendiendo el arte como un reflejo de la historia, los valores y las creencias de diferentes
comunidades. Esta competencia promueve una actitud abierta y respetuosa hacia las diferencias

culturales, fortaleciendo su identidad personal y social.

1.1.6. El arte en relacion con otras areas del conocimiento (interdisciplinariedad)

La educacidn artistica en primaria no funciona de manera aislada. Al contrario, el arte tiene un
caracter interdisciplinario, lo que significa que se conecta y enriquece otras dareas del
conocimiento, promoviendo una ensefianza mas integral y contextualizada. Esta capacidad de
vincular el arte con otras materias contribuye a que los estudiantes desarrollen una comprension
mas profunda y global de los temas que estudian, ademds de fomentar el pensamiento critico y la
creatividad (Bukharova y Urozhenko, 2020).
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e Elartey las ciencias

Una de las relaciones mas interesantes entre el arte y otras dreas del conocimiento se da en el
ambito de las ciencias. Tradicionalmente, se ha visto al arte y las ciencias como disciplinas
opuestas, pero en realidad, ambos campos comparten muchas similitudes. En las ciencias, al igual
que en el arte, se requiere creatividad, imaginacién y capacidad para pensar de manera abstracta
y simbdlica. El arte puede ser una excelente herramienta para ensefar conceptos cientificos de
manera visual, como ocurre en la representacion de fenémenos naturales, el estudio de la anatomia
o la exploracion del espacio.

Por ejemplo, la creacion de modelos y diagramas artisticos puede ayudar a los estudiantes a
comprender de manera visual temas complejos de la biologia o la fisica. Asimismo, la observacién
detallada que se requiere para realizar un dibujo o una pintura puede complementar el desarrollo

de habilidades cientificas como la observacion, el analisis y la clasificacion.
e Elartey la historia

El arte también esta profundamente vinculado con la ensenianza de la historia. Las obras de arte,
tanto visuales como arquitectonicas, son una rica fuente de informacién sobre las culturas y
civilizaciones pasadas. A través del estudio del arte, los estudiantes pueden aprender sobre los
valores, creencias y estructuras sociales de diferentes épocas. Las pinturas, esculturas y
monumentos historicos cuentan historias, y también reflejan los cambios sociales, politicos y

economicos que han marcado a las sociedades a lo largo del tiempo.

Al analizar una obra de arte en su contexto historico, los estudiantes desarrollan una comprension
mas profunda de los acontecimientos histdricos, lo que les permite ver la historia desde una

perspectiva mas rica y multidimensional.
e Elarteylalengua

En el area de la lengua y la literatura, el arte tiene un papel como complemento visual de la
expresion verbal. Al trabajar en proyectos que combinan imagenes y palabras, como ilustraciones
de cuentos o creaciones de cédmics, los estudiantes desarrollan habilidades tanto visuales como
verbales. Este enfoque interdisciplinario ayuda a los nifios a comprender mejor como las imagenes

y las palabras pueden trabajar juntas para contar una historia o comunicar un mensaje.

Ademas, el arte visual puede ser utilizado como un recurso para mejorar la comprension lectora.
Los estudiantes que tienen dificultades para entender un texto escrito pueden beneficiarse al ver
representaciones visuales de los conceptos, lo que les ayuda a construir significado y a retener
informacion de manera mas efectiva.

e Elarteylaeducacion emocional

El arte se relaciona con areas académicas, sino también con el desarrollo emocional y social de los
estudiantes. A través de la educacidn artistica, los nifios aprenden a reconocer y gestionar sus
emociones, lo que es esencial para su bienestar personal. El proceso creativo es una oportunidad
para que los estudiantes exploren y expresen sentimientos de manera segura, lo que contribuye a
su desarrollo emocional. Ademds, el trabajo en grupo en proyectos artisticos fomenta la
colaboracién, la empatia y la capacidad para trabajar en equipo, habilidades que son

fundamentales en cualquier 4mbito académico o profesional.
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e Elarteylaeducacion fisica

El arte también tiene una conexién interesante con la educacion fisica. La expresion corporal y el
movimiento son formas de arte que permiten a los estudiantes explorar su creatividad a través del
cuerpo. Actividades como la danza, el teatro o la expresion corporal combinan el arte con el
ejercicio fisico, lo que fomenta el desarrollo de habilidades motoras, la coordinacién y el control
del cuerpo.

1.4. RETOS ACTUALES EN LA ENSENANZA DEL ARTE EN PRIMARIA

La ensefianza del arte en la educacion primaria enfrenta una serie de retos que requieren atencién
y reflexion por parte de educadores, instituciones y responsables de politicas educativas. En un
mundo en constante cambio, donde las demandas y expectativas sobre la educacion evolucionan
rapidamente, es esencial que la ensefianza del arte se adapte y se recontextualice para seguir siendo

relevante y efectiva en la formacion integral de los estudiantes.

Uno de los principales desafios es la integracion del arte en un curriculo cada vez mas
sobrecargado. En muchas instituciones, las materias académicas tradicionales, como matemadticas,
lengua y ciencias, ocupan un lugar central, lo que a menudo reduce el tiempo y los recursos
asignados a la educacion artistica. Este enfoque puede llevar a una percepcion errénea de que el
arte es un lujo o una actividad secundaria, en lugar de ser una parte integral del desarrollo
cognitivo y emocional de los estudiantes. Por lo tanto, es fundamental abogar por una mayor
visibilidad del arte en el curriculo y demostrar su valor como vehiculo para el aprendizaje

interdisciplinario y el desarrollo de competencias (Bowman, 2004).

Otro reto importante es la formacion y capacitacion de los docentes de arte. Muchos profesores
que imparten clases de arte pueden no tener una formacion especifica en esta area, lo que limita
su capacidad para ensefiar de manera efectiva y creativa. Es esencial proporcionar a los docentes
formacién continua en metodologias innovadoras, asi como en la comprensién de cémo el arte
puede integrarse en el aprendizaje de otras materias. Esto mejoraria la calidad de la ensefianza del

arte, y también ayudaria a los educadores a sentirse mas seguros y competentes en su papel.

La diversidad cultural es otro aspecto que representa tanto un reto como una oportunidad en la
ensefanza del arte. En aulas cada vez mas diversas, donde los estudiantes provienen de diferentes
contextos culturales, es importante que la ensefianza del arte sea inclusiva y refleje esta pluralidad.
Los educadores deben estar preparados para abordar la diversidad cultural de manera que
enriquezca la experiencia artistica de todos los estudiantes, promoviendo la valoracion y el respeto
por distintas tradiciones y formas de expresion artistica. Esto implica también que el curriculo
debe ser flexible y adaptarse a las realidades de los estudiantes, incorporando elementos culturales

que resuenen con sus vidas y experiencias (Saez-Velasco et al., 2024).

La tecnologia también plantea desatios y oportunidades en la ensefianza del arte. El auge de las
herramientas digitales ha transformado la manera en que se crea, se experimenta y se ensefia el
arte. Sin embargo, la integracion de la tecnologia en la ensefianza artistica requiere una formacion
adecuada y un enfoque pedagégico claro. Los docentes deben estar preparados para utilizar
herramientas digitales de manera efectiva, evitando la mera sustitucion de métodos tradicionales
por tecnologias sin un proposito claro. Al mismo tiempo, la tecnologia puede ofrecer nuevas vias

para la creatividad y la expresion, lo que también debe ser explorado y fomentado en el aula.
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La evaluacion del aprendizaje artistico es otro desafio significativo. A menudo, las metodologias
de evaluacion en educacion estan disefiadas para materias mas tradicionales y pueden no reflejar
adecuadamente el aprendizaje en el area artistica. Esto puede llevar a una subvaloracion de las
producciones artisticas y de las habilidades creativas de los estudiantes. Es esencial desarrollar
estrategias de evaluacion que reconozcan y valoren el proceso creativo, asi como el producto final,
y que sean inclusivas y adaptativas a las diversas formas de expresion artistica que pueden surgir
en el aula (Carceller, 2024).

Por ultimo, es importante reconocer el valor del arte en el desarrollo emocional y social de los
estudiantes. En un contexto donde se da prioridad a la preparacién académica y a los resultados
cuantificables, es importante recordar que el arte ofrece un espacio seguro para la autoexpresion,
la exploracion de emociones y el desarrollo de la empatia. Fomentar un entorno donde los
estudiantes puedan expresarse libremente a través del arte es vital para su bienestar emocional y
su desarrollo personal. Sin embargo, este enfoque a menudo se ve amenazado por presiones
externas que priorizan el rendimiento académico sobre el bienestar integral del estudiante (Saez-
Velasco et al., 2024).

Por estos motivos, la ensefianza del arte en primaria se enfrenta a multiples retos que, si bien son
significativos, también ofrecen oportunidades para la innovacioén y la mejora. Abordar estos
desafios implica una colaboracion activa entre educadores, administradores y responsables de
politicas educativas para asegurar que la educacion artistica reciba el reconocimiento y el apoyo
que merece. Solo asi se podra garantizar que los estudiantes desarrollen habilidades artisticas, y
también se conviertan en individuos creativos, criticos y emocionalmente inteligentes, preparados

para enfrentar los desafios del futuro (Sembey et al., 2024).
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